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「ミュンヘン空港の広場」

ちょっぴり旅ぷらす Vol.3
          　

アウトバーンを楽しんではいかが
　ミュンヘンを州都とするバイエルン州は自動車産業の拠
点です。アウトバーンでは速度無制限の区域があり、時速
150kmで飛ばしていても、猛スピードで追い越す車があり、
時速200km以上は出ているでしょう。実際にポルシェや
BMWが文字通りエンジン全開で 〝伸び伸び〞と走っていま
す。荷物が多いときは空港から街中までタクシーやレンタ
カーを利用してアウトバーン体験はいかがでしょうか。
　アウトバーンを使って足を延ばせば、サウンドオブミュー
ジックのザルツブルクやディズ
ニーランドのシンデレラ城のモ
デルとなったノイシュバンシュ
タイン城も１時間半程度ですの
で、車はとても便利で快適です。

ドイツ人が最も住んでみたい街
　世界最大のビール祭り「オクトーバーフェスト」（9月18日
から10月3日まで開催）で有名なミュンヘンは、ドイツ人の

住んでみたい街No.1だそうで
す。緑豊かで古い建造物がた
くさん残っている美しい街並み
があること、晴れの日が多く
気候が良いこと、そして周辺に
観光地やスキーリゾートも多く
充実した余暇が楽しめること、
などが人気の秘密です。

見どころたくさんのミュンヘン市内
　もちろんミュンヘン市内にもたくさんの見どころがあります。
レジデンツや新市庁舎など、荘厳な石造りの建物は圧巻で
すし、美術館も大変充実しており、１週間かけても見て回り
切れないほどです。
　お薦めは、Englischer Garten（英国庭園）。広大な庭園
は、天気の良い日にはミュンヘンっ子の憩いの場所となり、
思い思いの姿でリ
ラックスしていま
す。中には日本だ
と警察に連行され
るだろうと思うほ
ど？リラックスした
姿の人もいたりし
て、ドイツを感じら
れるスポットです。

ドイツ人の主食はビールとジャガイモ？
　ドイツ人の主食はビールとジャガイモだと聞いて
はいましたが、彼らは本当に１年中ビールと一緒に
フライドポテトやジャガイモサラダを食べています。
ビタミンと炭水化物をすべてビールとジャガイモから摂取し
ているのではないかと思うほどです。それだけにビールの
うまさは格別で、ミュンヘンではぜひ名物のヴァイツェン

（白ビール）をお試しください。
　タンパク源は豚肉。有名なソー
セージのほか、日本人の口に合いそ
うなものは、シュニッツェル（ドイツ
風豚カツ）とシュヴァイネハクセ
（巨大な骨付き肉で駐在員たちは

「ギャートルズの肉」と呼んで食べています）でしょうか。
また、街にあるマルクト（市場）の代表格であるマリエン広
場近くのビクトゥアリエンマルクトを訪れると、ビール、ジャガ

イモ、ソーセージだけで
はない、ドイツの食生活
の豊かさが分かります。

オクトーバーフェストでビールを運ぶ荷馬車
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2本の塔を持つフラウエン教会（左）
と新市庁舎（右）©GNTB/Cowin Andrew海外旅行がちょっぴり楽しくなる。現地に溶け込んだ

ANA海外支店スタッフならではの街のお薦め情報を
株主の皆様にご紹介するコーナーです。今回は７月
１日に成田から新路線が就航したミュンヘン（ドイツ）
からのレポートです。

ミュンヘンは住んでみたい街No.1！
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成田からミュンヘンへは
毎日運航しています !

意外にも？ミュンヘンは英語が通じません。「ドイツ人の多くは英語
もできるのでは」という先入観を見事に打ち破ってくれました。私の

感覚では英会話力は日本人並みではないで
しょうか。そのため、こちらから一生懸命、つ
たない英語やドイツ語で話すと、相手も親近
感を持ってくれるので、コミュニケーションで
きたときの喜びを味わうことができます。
まずは、アイン・ツヴァイ・ドライ ！

ANAフランクフルト支店
ミュンヘン駐在
営業マネジャー　藤居 鉄馬
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ANAミュンヘンポータルサイトで魅力あるミュンヘンの情報を発信中 ！
http://www.ana.co.jp/munich

 成田  ミュンヘン
ＮＨ207 11:50 → 17:00
ＮＨ6007※ 12:25 → 17:35
 ミュンヘン → 成　田
ＮＨ208 20:55 → 翌日15:25
ＮＨ6008※ 15:45 → 翌日10:25

※ルフトハンザドイツ航空の機材および乗務員で運航するコードシェア便です。
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