
ランチ /ディナーサービス　Lunch/Dinner Service

到着前のサービス　Refreshment/Breakfast Service

A B

A B

3月

MAR TMTM

駿河湾産釜揚げしらす御膳
Boiled baby sardine on steamed rice

Sardinha cozida com arroz branco ao 
vapor

鮭の彩りご飯
Salmon flakes and various ingredients 

on steamed rice
Salmão em lascas e vários ingredientes 

em arroz cozido ao vapor.

とろーりチーズの ANA'sハンバーグドリア
ANA's creamy hamburger doria  

with cheese
Doria com hambúrguer cremoso ANA's 

e queijo

ニョッキとチキンのクリームソース
Gnocchi and chicken in creamy sauce
Nhoque e frango ao molho cremoso

Total 683 kcal

Total 679 kcal

Total 1151 kcal

Total 709 kcal

羽田 ⇒ ロンドン 
HANEDA - LONDON 
HANEDA - LONDRES

H N D - L H R  1 4 0 3 3 0 -1 4 0 3 3 1

メニュー名や掲載画像は、時期により変更になる場合がございます。
お食事に落花生を使用しないよう注意を払っておりますが、調理・製造段階において微量に含まれる場合や、原材料の一部に使用されている場合がございます。

The items and photographs in the menu may change without notice depending on the season.
ANA strives to avoid using peanuts in our meals. Please be aware, however, that small amounts of peanuts are sometimes included during preparation, or may be contained in supplemental ingredients.

Os itens a as fotografias no menu podem ser alterados sem aviso prévio dependendo da época. 
Apesar de haver grande cuidado para evitar o uso de amendoins nos prato servido, uma quantidade muito pequena pode ser sido misturada durante o cozimento ou o preparo. Além disso, é possível que 

amendoins tenham sido usados em algumas matérias-primas.



ランチ /ディナーサービス　Lunch/Dinner Service

到着前のサービス　Refreshment/Breakfast Service

A B

A B

4月

APR TMTM

黒毛和牛の焼肉重
Stir-fried beef on steamed rice

Carne bovina frita com arroz branco ao 
vapor

白身魚彩りご飯
Grilled whitefish and steamed colorful 

rice
Peixe branco grelhado e arroz colorido 

ao vapor

ざくざく具沢山の彩りパエリア
Chicken and seafood colorful paella

Paella colorida de frango e frutos do mar

チキンチーズピカタ
Chicken cheese piccata

Piccata de queijo e frango

Total 728 kcal

Total 685 kcal

Total 974 kcal

Total 591 kcal

羽田 ⇒ ロンドン 
HANEDA - LONDON 
HANEDA - LONDRES

H N D - L H R  1 4 0 4 0 1 -1 4 0 4 3 0

メニュー名や掲載画像は、時期により変更になる場合がございます。
お食事に落花生を使用しないよう注意を払っておりますが、調理・製造段階において微量に含まれる場合や、原材料の一部に使用されている場合がございます。

The items and photographs in the menu may change without notice depending on the season.
ANA strives to avoid using peanuts in our meals. Please be aware, however, that small amounts of peanuts are sometimes included during preparation, or may be contained in supplemental ingredients.

Os itens a as fotografias no menu podem ser alterados sem aviso prévio dependendo da época. 
Apesar de haver grande cuidado para evitar o uso de amendoins nos prato servido, uma quantidade muito pequena pode ser sido misturada durante o cozimento ou o preparo. Além disso, é possível que 

amendoins tenham sido usados em algumas matérias-primas.



ランチ /ディナーサービス　Lunch/Dinner Service

到着前のサービス　Refreshment/Breakfast Service

A B

A B

5月

MAY TMTM

たらば蟹と北の幸丼
King crabmeat and various seafoods on 

steamed rice
Carne de caranguejo real e frutos do 

mar variados com arroz branco ao vapor

白身魚照り焼き
Grilled whitefish teriyaki

Peixe grelhado com molho teriyaki

コトコト煮込んだ 
赤ワインのハッシュドビーフ

Hashed beef braised in red wine
Picadinho de carne bovina fervido com 

vinho tinto

チキンビーンズシチュー トマト風味
Chicken and beans ragout in tomato 

sauce
Ragu de frango e feijão em molho de 

tomate

Total 697 kcal

Total 711 kcal

Total 1043 kcal

Total 725 kcal

羽田 ⇒ ロンドン 
HANEDA - LONDON 
HANEDA - LONDRES

H N D - L H R  1 4 0 5 0 1 -1 4 0 5 3 1

メニュー名や掲載画像は、時期により変更になる場合がございます。
お食事に落花生を使用しないよう注意を払っておりますが、調理・製造段階において微量に含まれる場合や、原材料の一部に使用されている場合がございます。

The items and photographs in the menu may change without notice depending on the season.
ANA strives to avoid using peanuts in our meals. Please be aware, however, that small amounts of peanuts are sometimes included during preparation, or may be contained in supplemental ingredients.

Os itens a as fotografias no menu podem ser alterados sem aviso prévio dependendo da época. 
Apesar de haver grande cuidado para evitar o uso de amendoins nos prato servido, uma quantidade muito pequena pode ser sido misturada durante o cozimento ou o preparo. Além disso, é possível que 

amendoins tenham sido usados em algumas matérias-primas.


