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Total 683 kcal Total 1151 kcal
BEEREITUSTHEE EB—DF—AD ANA's J\VI\—TF RU7
Boiled baby sardine on steamed rice ANA's creamy hamburger doria

Sardinha cozida com arroz branco ao with cheese

vapor Doria com hamburguer cremoso ANA's
e queijo

EU%EGG)U’-EZ Refreshment/Breakfast Service

A

Total 679 kcal Total 709 kcal

EEDFDCER —3vFEFFIDIU—-LY—R
Salmon flakes and various ingredients Gnocchi and chicken in creamy sauce
on steamed rice Nhoque e frango ao molho cremoso

Salméao em lascas e vérios ingredientes
em arroz cozido ao vapor.

AZ 21— PBEFERE. BHICKDEB(CEIHENTENET,
BRBICEEEZEAUVEVRIZBZHOTBOFRIN, HE - REREICBVTHEICZENDHE L. BHEO—BICERASNTLSHERTENET,
The items and photographs in the menu may change without notice depending on the season
ANA strives to avoid using peanuts in our meals. Please be aware, however, that small amounts of peanuts are sometimes included during preparation, or may be contained in supplemental ingredients.

Os itens a as fotografias no menu podem ser alterados sem aviso prévio dependendo da época.
Apesar de haver grande cuidado para evitar o uso de amendoins nos prato servido, uma quantidade muito pequena pode ser sido misturada durante o cozimento ou o preparo. Além disso, é possivel que
amendoins tenham sido usados em algumas matérias-primas.
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Total 728 kcal Total 974 kcal
EENFDRANE SKEKERLDFEDINTUY
Stir-fried beef on steamed rice Chicken and seafood colorful paella
Carne bovina frita com arroz branco ao Paella colorida de frango e frutos do mar

vapor

EU%EGG)U’-EZ Refreshment/Breakfast Service

Total 685 kcal Total 591 kcal

HE&ED CER FFF—AEHY
Grilled whitefish and steamed colorful Chicken cheese piccata

rice Piccata de queijo e frango
Peixe branco grelhado e arroz colorido

ao vapor

AZ 21— PBEFERE. BHICKDEB(CEIHENTENET,
BRBICEEEZEAUVEVRIZBZHOTBOFRIN, HE - REREICBVTHEICZENDHE L. BHEO—BICERASNTLSHERTENET,
The items and photographs in the menu may change without notice depending on the season
ANA strives to avoid using peanuts in our meals. Please be aware, however, that small amounts of peanuts are sometimes included during preparation, or may be contained in supplemental ingredients.

Os itens a as fotografias no menu podem ser alterados sem aviso prévio dependendo da época.
Apesar de haver grande cuidado para evitar o uso de amendoins nos prato servido, uma quantidade muito pequena pode ser sido misturada durante o cozimento ou o preparo. Além disso, é possivel que
amendoins tenham sido usados em algumas matérias-primas.
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Total 697 kcal Total 1043 kcal

TeOIFEEIL D= o h%@hfc X
King crabmeat and various seafoods on IV DI\ Z2ARE=T

steamed rice Hashed beef braised in red wine
Carne de caranguejo real e frutos do Picadinho de carne bovina fervido com
mar variados com arroz branco ao vapor vinho tinto

EU%EGG)U’-EZ Refreshment/Breakfast Service

TotI 711 keal - otaI 725 kcal
HERROHEE FFUE— XV Fa— bR MEBK
Grilled whitefish teriyaki Chicken and beans ragout in tomato
sauce

Peixe grelhado com molho teriyaki
Ragu de frango e feijao em molho de
tomate

AZ 21— PBEFERE. BHICKDEB(CEIHENTENET,
BRBICEEEZEAUVEVRIZBZHOTBOFRIN, HE - REREICBVTHEICZENDHE L. BHEO—BICERASNTLSHERTENET,
The items and photographs in the menu may change without notice depending on the season
ANA strives to avoid using peanuts in our meals. Please be aware, however, that small amounts of peanuts are sometimes included during preparation, or may be contained in supplemental ingredients.

Os itens a as fotografias no menu podem ser alterados sem aviso prévio dependendo da época.
Apesar de haver grande cuidado para evitar o uso de amendoins nos prato servido, uma quantidade muito pequena pode ser sido misturada durante o cozimento ou o preparo. Além disso, é possivel que
amendoins tenham sido usados em algumas matérias-primas.
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