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Amuse

ANA QOriginal Matcha Almond Pie Stick
Marinated Mussel with Cheese & Olive

Iap anese Cuisine ~ Wash()ku ~~ (Please choose either Japanese or International.)

Zensai Dressed Smoked Pickled Daikon Radish with Cream Cheese
(A Selection of Morsels) Seg Bream Sushi with Cherry Leaf
Japanese Omelet with Fish Paste & Sansho Pepper
Simmered Duck Breast in Soy-based Sauce

Kobachi Kelp-cured Masu Salmon with Egg Yolk Vinegar

(Tasty Tidbits)

Kobachi Steamed Chicken with Aromatic Sauce

(Tasty Tidbits)

Shusai Simmered Beef in Arima Sansho Pepper Sauce, Grilled Alfonsino with
(Main Dish) Miso Sauce [372 keal]

Steamed Rice Steamed Rice, Miso Soup & Japanese Pickles
®Served with Koshihikari.

- Matcha Mousse
- Cheese (Fresh, Semi-hard, Blue)

* Type of cheese is subject to change without notice.

Dessert

* Fruits

*Images are for illustrative purposes.

THE
CONNOISSEURS

This spring, ANA chefs bring you masu salmon accompanied by AN\/A '
a mellow egg yolk vinaigrette and alfonsino cooked to succulent
perfection with white miso sauce.

Enjoy an appetizer of sea bream sushi with the fragrance of cherry leaf. The side dish of masu salmon is garnished with
spring onions and myoga ginger pickled in sweet vinegar, topped with an egg yolk vinaigrette yogurt sauce. The steamed .
chicken side dish is made with aromatic ginger and bay leaves. The main is Wagyu beef simmered in a sweet and spicy gt
Arima sansho pepper sauce and garnished with rape blossoms. Top it off with a soft-boiled egg, stir, and enjoy. Alfonsino |
is marinated in a white miso and yuan sauce before being grilled to perfection. It is accompanied by a small bundle of slowly-stewed bracken
tied with dried gourd strip, mugwort Savory wheat gluten cake, and sakura Savory wheat gluten cake soaked in sweet vinegar.

Amuse*

ANA Original Matcha Almond Pie Stick
Marinated Mussel with Cheese & Olive

International Cuisine (Please choose either Japanese or International.) R_,}-’ b 74 Z Il
Appetizer White Asparagus Mousse & Marinated Shrimp, Pork & Mushroom
Rillettes Tart
Main Dish - Sautéed Fillet of Beef with Salted Peppercorn Gratin & Sauce Japonaise
[396 kcal]
- Spanish Mackerel Poélé with Vegetable Condiment Sauce & Herb
[436 kcal]
Bread* - Baguette
+ Cherry Blossom Bread
+ Multigrain Bread
®Steamed rice, miso soup & Japanese pickles are also available.
Dessert* - Matcha Mousse

- Cheese (Fresh, Semi-hard, Blue)

* Type of cheese is subject to change without notice.

* Fruits

* Original ANA menu items.

*Images are for illustrative purposes.

THE
CONNOISSEURS

Rustammawr

A menu overseen by Restaurant Ryuzu fresh with the aroma of Ryuz

peppercorns and butter with the color of fresh herbs.

This menu was produced by restaurant owner and chef Ryuta lizuka. A mousse of white asparagus, made
with rich cream, is accompanied by marinated New Caledonia shrimp. A rillette of slow-cooked pork
and mushroom duxelles are combined in a tart. The main, sauteed fillet of beef, is topped with Salted
Peppercorn Glaze. Enjoy the sauce, which calls to mind Japan through its use of ingredients such as soy
sauce and mirin. Spanish mackerel is grilled, skin-side down, to delicate perfection. Butter shaded with
herbs melts into a sauce made with colorful vegetables, cut into small cubes.
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Order any time after finishing your first meal.

Light Dishes - Spicy Chicken Croissant Sandwich
- Rice Bowl! with Beef Japchae
- Japanese Rice Ball Set

Soup - Corn Soup @
- KAYANOYA Vegetable Soup @

Noodles - ANA ORIGINAL~MEGUMINO HOKKAIDO~ Negi Miso Ramen @)

A special soup blending of Hokkaido miso with onions, sesame paste, and ginger, paired
with hearty medium-thick noodles. Savor the rich and satisfying taste of Hokkaido miso
ramen in every bite.

Refreshments - Garden Salad, Non-oil Chinese Dressing
- Cheese (Fresh, Semi-hard, Blue)

* Type of cheese is subject to change without notice.
+ Haagen-Dazs Ice Cream Haagen Dazs
- Fruits
* Yogurt
- Cereal

Snacks + "MOCHIKICHI" Rice Crackers
- Rice Crackers (Halal Certified) @
+ Mixed Nuts
+ "AND THE FRIET" Dried Friet Premium Salt
+ Fondant Biscuit

+ @ Prepared specially for vegans.

Japanese Cuisine ~Washoku~

Kobachi Simmered Cabbage & Sakura Shrimp in Dashi Sauce
(Tasty Tidbits)
Shusai Tilefish, Wild Vegetables & Yuba with Dashi Sauce
(Main Dish) Steamed Rice

[408 kcal]

Miso Soup & Japanese Pickles

International Cuisine

Main Dish Seafood Cream Risotto [375 keal]
Bread Soft Campagne Fraise Roll
Fruits

« A cabin attendant will announce last orders before in-flight meal service ends.
» Please ask your cabin attendant for service and details of timing.
+ Salt and pepper are also available. Please ask a cabin attendant for them.
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Aperitivos

Palitos de pastel de matcha y almendra originales de ANA
Marinado de mejillones con queso y aceitunas

Cocina j ap onesa — Washoku— (Elija ment japonés o internacional).

Zensai Réabano daikon encurtido y ahumado, con queso crema
(seleccion de bocados - Syshi de dorada con hojas de cerezo

diversos) . , . .
Omelette japonés con pasta de pescado y pimienta japonesa
Pechuga de pato cocida a fuego lento en salsa de soya
Kobachi Salmén japonés curado en alga marina, con vinagreta de yema de huevo

(pequena delicia)

Kobachi

(pequena delicia)

Pollo al vapor con salsa aromatica

Shusai Estofado de res wagyu con salsa de pimienta de Arima, pescado
(plato principal) alfonsino con salsa de miso [372 keal]

Arroz cocido  Arroz cocido, sopa de miso y encurtidos japoneses
® Servido con arroz Koshihikari.

Postres « Mousse de té matcha

- Quesos (fresco, semiduro, azul)
* |as variedades podrfan sufrir modificaciones.

« Frutas

*Las imagenes son meramente ilustrativas.
THE

CONNOISSEURS

Salmén japonés suavizado con vinagreta y yema de huevo, y un A[\/A '
tierno pescado alfonsino cocinado en miso blanco. Un menu de
aroma primaveral preparado por el chef de ANA.

Disfrute del aperitivo de sushi de dorada con el aroma de hojas de cerezo. El salmén japonés del kobachi (pequeria
delicia) se adorna con cebolla nueva y jengibre myoga en vinagre dulce, cubierto con yogur y vinagreta de yema de
huevo. El kobachi de pollo se prepara al vapor, aromatizado con jengibre y laurel. El plato principal es res wagyu
cocida con una salsa dulce y ligeramente picante pimienta de Arima, adornada con flores de colza. Disfritela
combinada con un huevo a medio cocer. Marinado en una salsa de miso blanco y adobo yuan, el pescado alfonsino se asa hasta quedar
tierno. Se acompafa con un lazo de brotes de helecho, pastel salado de gluten con artemisa y sakura encurtido en vinagre dulce.

Aperitivos*

Palitos de pastel de matcha y almendra originales de ANA
Marinado de mejillones con queso y aceitunas

Ersraurast

Cocina internaCiOnal (Elija menu japonés o internacional). KFHZ Il

Tarta con mousse de esparragos blancos, marinado de camarones y
rillette de cerdo con champifiones

Aperitivo

Plato principal - Filete de res salteado, gratinado en pimienta verde tierna en salazén,
con salsa japonesa [396 kcal]

- Pescado sawara (carite oriental) salteado, con salsa condimentada
con verduras y hierbas aromaticas [436 kcal]

Pan* - Baguette
- Pan de cerezo sakura
- Multicereal

® También ofrecemos arroz cocido, sopa de miso y encurtidos japoneses.

Postres* - Mousse de té matcha

+ Quesos (fresco, semiduro, azul)
* |as variedades podrian sufrir modificaciones.

« Frutas

* Articulos originales del menu de ANA.

*Las imagenes son meramente ilustrativas.

THE
CONNOISSEURS

Rustammawr

El aroma de la pimienta verde tierna y mantequilla con hierbas frescas. Ryuz

Este es un ment de primavera supervisado por el restaurante Ryuzu.

Supervisado por su propietario, el chef Ryuta Iizuka. Un mousse de esparrago blanco preparado con crema
espesa, acompafiado de camarén de Nueva Caledonia marinado. Tartaleta de rillette de cerdo cocido
a fuego lento con duxelles de setas. El filete de res a la plancha del plato principal lleva un glaseado de
pimienta verde tierna en salazén. Disfritela con una salsa de soya y mirin, que le haran evocar Japon. El
pescado sawara (carite oriental) se cocina a la parrilla por el lado de la piel, para que quede tierno. Una
salsa de coloridas verduras cortadas en dados se funde junto a una mantequilla color hierbas.
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En todo momento después del primer servicio de comida ——

Platos livianos -+ Sandwich de croissant con pollo picante
+ Bol de arroz con japchae de res
+ Bolas de arroz onigiri

Sopas - Sopa de maiz @)
- Sopa de verduras KAYANOYA @)

Fideos - Original de ANA —La riqueza de Hokkaido—
Ramen espeso de miso y cebollin @)

Sopa elaborada especialmente con miso de Hokkaido y una mezcla de cebolla, pasta de
sésamo y jengibre, combinada con sustanciosos fideos de grosor medio. Disfrute de un

vigoroso y espeso bol de ramen con miso de Hokkaido.

Refrigerios - Ensalada de la huerta con aderezo chino sin aceite

- Quesos (fresco, semiduro, azul)
* |Las variedades podrian sufrir modificaciones.

- Helado Haagen-Dazs
* Frutas
* Yogur
+ Cereal

Tentempiés - Surtido de galletas de arroz, marca Mochikichi
- Galletas de arroz (con certificacion Halal) @
» Frutos secos variados
+ Papas Dry Friet sabor sal premium "AND THE FRIET"
- Galletas fondant

+ @ Preparado especialmente para veganos.

Héagen-Dazs

Cocina japonesa —Washoku—

Kobachi Col y camardn sakura en salsa de soya
(pequena delicia)

Shusai Pescado shiroamadai (blanquillo), con plantas silvestres y ldminas de
(plato principal) soya cuajada en salsa de soya

Arroz cocido

[408 kcal]

Sopa de miso y encurtidos japoneses

Cocina internacional
Plato principal Risotto con crema de mariscos [375 keall
Pan Pan de campo suave, bollo de fresa

Frutas

+ Un auxiliar de cabina anunciara la recepcidn de los ultimos pedidos antes de finalizar el
servicio de comida durante el vuelo.

- Dirijase a su auxiliar de cabina si tiene dudas sobre el servicio o la recepcién de los Ultimos pedidos.

+ Hay disponible sal y pimienta. Dirfjase a un auxiliar de cabina si desea cualquiera de estos condimentos.
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+ In-flight meals may contain allergens.

- In-flight meals are produced at facilities that also handle allergens (shrimp,crabwalnuts,wheat,buckwheat,eggs milk and peanuts) during the
production process.

- Some fish dishes may have small bones. Please take care while eating.

+ For information about the production location of rice, in line with the Rice Traceability Act, please visit the ANA website (www.ana.co.jp).

+ Please enjoy your food and drink during the flight only.

- Due to limited availability, there may be cases where we are unable to provide the menu items of your choice. Thank you for your understanding.

- You can reserve your meal before departure. We also offer allergy-free options.
Please visit the ANA website for details (www.ana.co.jp).

+ @ Prepared specially for vegans.

+ Las comidas servidas durante el vuelo podrian contener alérgenos o utilizarlos como ingredientes.

+ Las comidas servidas durante el vuelo se producen en instalaciones donde también se manipulan ingredientes especificados como alérgenos (camarones
o langostinos, cangrejos, nueces, trigo, trigo sarraceno o alforfon, huevos, productos lacteos, cacahuates o manies) durante el proceso de produccidn.

+ Algunos platos de pescado y mariscos pueden contener espinas, escamas y cascaras que no se hayan podido quitar.

+ Para informarse sobre la zona de produccion de materiales de arroz crudo de acuerdo con la Ley de Rastreabilidad del Arroz, visite el sitio web
de ANA (www.ana.co,jp).

+ Deguste a bordo del avidn las comidas y bebidas servidas durante el vuelo.

+ Debido a las existencias limitadas, es posible que no podamos servirle algin articulo que figure en el menu. Le agradecemos su comprension.

+ Puede reservar su menu de preferencia antes del despegue del vuelo. También hay disponibles mends para personas alérgicas.
Para més informacion, visite el sitio web de ANA (www.ana.co.jp).

+ @ Preparado especialmente para veganos.
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