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Japanese

和   食

洋   食

・　 ヴィーガン(完全菜食主義の方)もお召し上がりいただけます。
・塩・胡椒をご用意しております。ご希望のお客様は客室乗務員にお知らせください。

和   食 ( 和食または洋食をお選びください )

洋   食 ( 和食または洋食をお選びください )

１回目のお食事終了後、お好きな時に

日本発 ／ FROM JAPAN

前 菜 小柱とつるむらさきのお浸し
鮭伊達巻寿司
里芋雲丹焼き
鰻八幡巻き

主 菜 金目鯛仙台味噌煮
俵御飯
[365 kcal]

味噌汁、香の物

フルーツ

アペタイザー マグロスモークのマリネと焼き茄子とキヌアのバジル風味サラダ、
焼きとうもろこしのクリーム、ローストビーフ

メインディッシュ ANAオリジナルビーフハンバーグステーキ おろし玉葱のフォン・ド・ヴォーソース
黒米添え [520 kcal]

ブレッド バゲット 　レッドパプリカフォカッチャ

フルーツ

軽いお食事 ・ タンドリーチキンのブリオッシュサンドイッチ

・ �蟹と帆立貝柱の雑炊風丼

スープ ・ コーンスープ 

・ 茅乃舎 野菜スープ 

麺 類 ・ �ANA オリジナル ～恵みの北海道 ～ 濃厚ねぎ味噌ラーメン 
北海道の味噌に玉ねぎや練りごま、生姜などをブレンドしたこだわりのスープに、食べ応えの
ある中太麺を合わせました。北海道味噌ラーメンの濃厚で力強い一杯をお楽しみください。

リフレッシュ
メント

・ チーズ(ブルー、フレッシュ、ハード)
※種類が変更となることがございます。

・ ハーゲンダッツ アイスクリーム

・ フルーツ

おつまみ ・ 「もち吉」いろどりおかき

・ 米菓子（ハラール認証済） 　
・ ミックスナッツ

・ 「AND THE FRIET」ドライフリット プレミアムソルト

・ フォンダンビスキュイ

小 鉢 茄子とオクラの独活味噌のせ

主 菜 銀鰈幽庵焼
俵御飯
[422 kcal]

味噌汁、香の物

メインディッシュ スクランブルエッグのクレープ包み トマトクーリレモンフレーバー [361 kcal]

ブレッド クロワッサン 　コーンブレッド

フルーツ
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Japanese Cuisine  〜Washoku〜 

International Cuisine

・　 Prepared specially for vegans.
・Salt and pepper are also available. Please ask a cabin attendant for them.

English

Japanese Cuisine  〜 Washoku 〜  (Please choose either Japanese or International.)

International Cuisine  (Please choose either Japanese or International.)

日本発 ／ FROM JAPAN

Order any time after finishing your first meal.

Zensai
 (A Selection of Morsels)

Marinated Japanese Bay Scallop & Malabar Spinach in Dashi Sauce
Egg Wrapped Salmon Sushi Roll
Taro with Seared Sea Urchin
Eel & Burdock Root Roll

Shusai
(Main Dish)

Simmered Alfonsino in Sendai Miso Sauce
Steamed Rice
[365 kcal]

Miso Soup & Japanese Pickles

Fruits

Appetizer Marinated Smoked Tuna, Grilled Eggplant & Quinoa Basil-flavored 
Salad with Grilled Corn Cream & Roast Beef

Main Dish ANA Original Beef Hamburger Steak with Grated Onion Fond de Veau 
Sauce, Black Rice [520 kcal]

Bread Baguette   Red Bell Pepper Focaccia

Fruits

Light Dishes ・ Tandoori Chicken Brioche Sandwich
・ �Rice Bowl with Crab Meat, Scallop & Dashi Sauce

Soup ・ Corn Soup 

・ KAYANOYA Vegetable Soup 

Noodles ・ �ANA ORIGINAL～MEGUMINO HOKKAIDO～ Negi Miso Ramen  
A special soup blending of Hokkaido miso with onions, sesame paste, and ginger, paired 
with hearty medium-thick noodles. Savor the rich and satisfying taste of Hokkaido miso 
ramen in every bite.

Refreshments ・ Cheese (Blue, Fresh, Hard)
* Type of cheese is subject to change without notice.

・ Häagen-Dazs Ice Cream
・ Fruits

Snacks ・ “MOCHIKICHI” Rice Crackers
・ Rice Crackers (Halal Certified) 
・ Mixed Nuts
・ “AND THE FRIET” Dried Friet Premium Salt
・ Fondant Biscuit

Kobachi
(�Tasty Tidbits)

Eggplant & Okra with Udo Miso

Shusai
(Main Dish)

Grilled Greenland Halibut with Soy-based Sauce
Steamed Rice
[422 kcal]

Miso Soup & Japanese Pickles

Main Dish Scrambled Eggs Wrapped in Crêpe with Lemon-flavored Tomato Coulis 
[361 kcal]

Bread Croissant   Corn Bread

Fruits
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